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Pendant les vacances, profitez d'animations, a la MPT et au Braden !
2€ /famille / demi-journée.

Mardi 23 avril a la MPT Jeudi 2 mai au Braden

DE 10H A 12H ET DE 15H A 17H30 DE 10H A 12H ET DE 15H A 17H30
Espace petite enfance et ludotheque Rendez-vous a la Maison du Braden

DE T1H A 12H ET DE 16H A 17H
Initiation cirque en famille Vendredi 3 mai au Braden

DE 10H A 12H ET DE 15H A 17H30
Mercredi 24 avril & Créac’h Gwen Rendez-vous a la Maison du Braden

DE 10H A 19H
Retrouvez-nous au Printemps des Sports

Vendredi 26 avril a la MPT

DE 14H30 A 17H30
Atelier manuel pour Voyages Insolites

Le Printemps des Sports
a Créac’h Gwen
mercredi 24 avril

L'expérience vous tente ?

Venez participer a cette journée organisée
par la ville de Quimper et dédiée a la
découverte des sports quimpérois et du
village sport-santé !

Vous pouvez aussi rejoindre I'équipe de la
MPT pour animer différents espaces (jeux,
buvette, crépes, accueil...) tout au long de
la journée. N’hésitez pas a venir vers nous
pour tout renseignement complémentaire.

« Voyages Insolites » s’invite sur le quartier Kerambellec
vendredi 24 et samedi 25 mai !

Le festival « Voyages Insolites », c’est un évenement qui offre au public un
éventail de spectacle d'arts de rue, concert guinguette et d'animation insolites
dans un esprit de convivialité, de partage et d'émotion.

Cette année, le festival est en partenariat avec les structures locales pour la
manifestation « Les 48 heures de 'agriculture urbaine »

Vous retrouverez un programme « fantastique, magique, féérique » et
« super » festif sur notre flyer.

Animations
Specl:ncles

Renseignements
02.98.90.78.00
www.mpl-ea.org



atesers rarents-enfants

POUR LES 0-4 ANS, 10H30-11H30, 2€ PAR FAMILLE ET PAR ATELIER (+ ADHESION A LA MPT)
LES SAMEDIS EN PERIODE SCOLAIRE + CERTAINS VENDREDIS.

Venez passer un temps avec votre enfant et d'autres familles autour d'un
support varié, ludique et animé par un animateur.ice ou un intervenant
extérieur. C'est I'occasion pour I'enfant de rencontrer ses pairs et aux parents
de pouvoir échanger avec d'autres parents et/ou I'animateur.ice. Nous
sommes a I'écoute des propositions et des envies !
Programme détaillé disponible a la MPT et sur notre site.
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Espace de rencontre, d'écoute et d'échange pour les
enfants jusqu'a 6 ans accompagnés d'un parent, grand-
parent, un tonton ou une tata. C'est 'occasion de passer un
moment de détente, de jeux, d'échanges entre les enfants,
les parents et les accueillant.es.

Domaine de Menez Meur

SAMEDI 11 MAI, 9H15-17H

Sortie au Parc de Menez Meur a
Hanvec. Prévoir pique-nique et
tenue adaptée. Tarif 2.
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Balade du Pere Nicolas

Inscriptions a I'accueil de la MPT.

DIMANCHE 16 JUIN, 9H30-18H30
A Pluméliau (Morbihan). Prévoir
pigue-nigque et tenue adaptée.
Tarif 3.

(O X ISPl Les jeudis (période scolaire), 10h-11h30, & la MPT. Gratuit.

Espace d'échange et de partage de savoir : ambiance conviviale
autour d'un café/thé et petits gateaux.

(YN GRS = 3€ ou 5€ (selon ressources)

Atelier d'échange et partage de savoirs culinaires, 1 jeudi par mois.

Cuisine locale et de saison, pour vous régaler en toute convivialité !
Inscriptions a I'accueil de la MPT (séance de préparation + séance cuisine/repas)
Jeudi 16 mai et jeudi 20 juin

La MPT dans le quartier !

Les animateurs de la MPT sont présents sur le quartier. lls viennent
a votre rencontre pour vous proposer un temps d'échanges et/

ou d'animation, de jeux, de papote, de rigolade et tout cela autour
d'un petit café ou d'un thé ! C'est 'occasion également de nous faire
partager vos souhaits, vos envies...
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Le Zébulon:
- Les mercredis, 16h30- 18h a Kerambellec

A la Maison des Habitants du Braden :
- Les samedis, 15h30- 18h

- Les samedis, 16h30- 18h a Linéostic

Rencontre et échange

Mardi 14 mai, 14h30-16h30
Prévention des actes de malveillance (Cambriolage, arnaques, démarchages
abusifs) en présence de la Police Nationale et Police Municipale.

séniols

Mercredi 15 mai, 14h30-16h30
Sommeil et bien vieillir avec
Défi santé nutrition.

Séjour séniors

Préparons votre séjour ensemble !
Vous étes intéressé.e pour participer a l'organisation et au
séjour ? Contactez Margaux a la MPT. Séjour du 3 au 6 juin.




Spectacle de danse des éléves de la MPT
au Thédtre de Cornouaille

Samedi 22 juin, 20h, au Théatre de Cornouaille
Ouvert a tout.es, sur réservation

Avec les éleves de danse classique, modern jazz, contemporain et hip hop.

Restitution des éléves du Péle Théatre

Au Terrain Blanc a Penhars. Du 10 au 16 juin.
Renseignements auprées de la MJC de Kerfeunteun 02.98.95.46.25
11 juin : Goupe de théatre de la MPT d’Ergué-Armel.

ciraye

Ateliers découverte du cirque

Mercredis 29 mai et 12 juin, 10h a 11h, dans le dojo
Ateliers découvertes du cirque avec l'association Cirque
D'Ailleurs, proposés pour les parents et enfants.

13 Naison

Toute l'année, vous pouvez rejoindre une de Enfance-jeunesse

nos commissions et travailler avec nous pour Loisirs-culture

développer la maison !

- Vie sociale-quartier
Retrouvez les dates sur notre site internet.

Communication

La ludothéeque est ouverte aux familles les mercredis (9h-12h & 14h-18h) et
les samedis (10h-12h) en période scolaire.

Une équipe de bénévoles et d'animateurs 1+ BARAGue A Dex

vous y accueille pour vous conseiller, initier et ; % fﬁ\
expliquer des regles de jeu. La Baraque a Jeux, R - o7 S T 4
c'est plus de 1400 jeux de société (stratégie, " SO\V&" i
d'ambiance, de hasard..) et des jeux en bois ae“
surdimensionnés. Que l'on soit adulte ou d

VENDRED! 17 MAI
20M - 234
A LA LUDO

enfant, ony trouvera forcement son bonheur!

Soirées jeux

La Baraque a Jeux, c'est aussi des soirées
mensuelles ! Gratuit et sans inscription.
Vendredi 17 mai, de 20h a 23h

Vendredi 7 juin, de 16h45 a 23h

Inventaire
Venez nous aider a réaliser I'inventaire de la ludo ! Démarrage le mardi

18 juin. Contactez Marine ou Jonathan pour plus d'infos.

expos

Arbre a Cadabras

Peintures réalisées dans les ateliers d'Arts |
plastiques du lundi et mardi, encadrés par
Laétitia Charlot.

Les super talents !

‘% Vous dessinez, écrivez, faite de la photo, de la
peinture, du tricot de la couture...

Vous étes adhérents de la MPT ou habitants
d'Ergué-Armel, c'est l'occasion de révéler vos
talents cachés ! La MPT met a disposition ses
murs, ses mannequins, ses vitrines pour une
exposition collective durant le mois de juin.

Pour exposer, vous pouvez contacter Murielle ou
Margaux.
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Vous avez le choix !
. | ¥ | LE CHAMBOULE-TOUT DE VOYAGES INSOLITES
~ (o
PROGRAMME D'ACTIVITES £ | LES MAINS DANS LA TERRE : CARTES A PLANTER
ou §<—E
\ ESPACE JEUX LIBRES
e ACTIVITES CREATIVES, JEUX DE
g L, =
; Ny CONSTRUCTION, JEUX DE SOCIETE, JEUX 2 TOURNOI DE CONSTRUCTION (KAPLA DOMINOS LEGO)
DIMAGINATION, ESPACE DETENTE... £ | LEs KAKEMONOS DU CLUB
| DECORE LE CLUB!!
FABRIQUE TON MASQUE | = | PEINTURE EN TOUT GENRE
= R PASSE TETE DU CLUB Zz 7 5| JEUX D’EXTERIEUR
> B . S
: 2 DECOUVERTE LUDO’CIRQUE -
¥
c; N PRINTEMPS DES SPORTS
[} > . . . 2 =

N = Prévoir pigue-nigue et tenue adaptee. Retour MPT 8 18h S | P’TITS CHEFS : COCKTAILS DU CLUB ET BROCHETTES DE FRUITS
Q ; N 3 :
= = LES ENFANTS DU CLUB SONT A GOTHAM CITY £ | FETE DU CLUB : LES PARENTS SONT INVITES A PARTIR DE 17H
& LESP'TITSCHEFS CHURROS ®© © 06 00 00 0 0 0 0 06 06 0 0 0 0 0 0 0 ¢

= | PORTE-CLE AVENGERS

© PEINTURE : LA FRESQUE HEROIQUE Horaires d'accueil des enfants Modalités dinscription
(]
> | % | ELECTIONS DE Miss / MISTER HEROES
Q| = | ATELIER cOMICS : CREETABD !
(= QF1 QF 2 (o] 3 QF4 QF 5 QF 6
3| 3 | SORTIE AUX VERGERS DE KERMAO Tarifs N B B BE B
Z[ i 612 950 1360 1680 2199 et+
> 2 | FABRIQUE TES ACCESSOIRES DE PROTECTION : p
oo . . & .
[ LA FABRIQUE DES SUPER HEROS (CREATIONS FEUTRINE) & Matin 1 | 1> ] 25 | 3 4 | 45
= o
2 Me 1~ : FERIE. PAS DE CLUB. Pl 4 |17 - 9 | 115
>
< = INVENTE TA SUPER HISTOIRE (ATELIER STOP MOTION) REfEES e e B O
O~
c;l RETROUVE LES SUPER HEROS DANS ERGUE ARMEL Forfait semaine vacances || 31 | 41.5 | 545 | 61 74 | 86.5 ~§
a (JEU DE PISTE EXTERIEUR) , — S
Forfait semaine 4 jours 23,5 | 315 | 415 | 46.5 | 56.5 66 .8
<
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| | LE BERET DES HEROS (JEUX D’EXTERIEUR)
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TOURNOI BABYFOOT, BILLARD ET FLECHETTE
Sa1l | VS KERFEUNTEUN : ROUND 2
Rdv au Local, 14h-18h, gratuit

n . M . ?? %ﬁg ) ¢ PROJET « BATEAUX EN CARTON »
AUIBRADEN; SOl'.I LA MIR Me 15 Rdv au Local, 14h-18h, gratuit
e r SOIREE DEBAT MOUVANT ET CROQUE-MONSIEUR

Sa 18 | Loezl fammné

PROJET « BATEAUX EN CARTON »
Rdv au Local, 14h-18h, gratuit

CHURROS PARTY!
Rdv au Local, 14h-18h, 1€

APREM JEUX : « MAGIC MAZE »

R \CRZANoVages]insalitestifocallferme]
L Rdv au Local, 14h-18h, Sa 25 | Rdv a Kerambellec, sur le Festival ! ;)
g PRINTEMPS,DES el - : *M e 29 | PROJET « BATEAUX EN CARTON »
s Local fermé, rendez-vous a Créac’h Gwen ! Rdv au Local, 14h-18h, gratuit
& LOISIRS CREATIFS (FIMO, BRACELETS...) Ve 31 | REVA - CONCERT DE RAP
© Rdv au Local, 14h-18h, 1€ Rdv au Local, 18h-miAulE, prévoir argent pour manger
2 ECAPE GAME AVEC LE COLLECTIF sa1e | REVA - SPECTACLE D'ART DE RUE

Rdv au Local, 14h-18h, gratuit

PROJET « BATEAUX EN CARTON »
Rdv au Local, 14h-18h, gratuit

SOIREE PYJAMA + REPAS
Rdv au Local, 18h-21h30, 4€

INSCRIPTIONS SEJOURS D‘ETE \oir derniére page

Rdv au Local, 14h-18h, 12€

PooL PARTY
Rdv au Local, 18h-22h, 7€, prévoir maillot, serviette

¥
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SORTIE A LA PLAGE A LA JOURNEE

Rdv au Local, 1ehdEh, gratuit, prévoir pique-nique

« MAIS QUI A TUE JO », ENQUETE AU MUSEE
Rdv au Local, 14h-18h, 1€

EcticH Focallfeimes

PROJET « BATEAUX EN CARTON »
Rdv au Local, 14h-18h, gratuit

PROJET « BATEAUX EN CARTON »
Rdv au Local, 14h-18h, gratuit

accueil libre ouvert, de 14h a 18h.

Sa8 | TourNOI DE MARIO KART
Rdv au Local, 14h-18h, gratuit

*Me 12 PROJET « BATEAUX EN CARTON »
Rdv au Local, 14h-18h, gratuit

COURSE DE BATEAUX EN CARTON ! A ROSPORDEN
Rdv au Local, 8ln-l€ln, gratuit. Prévoir pique-nique. [
Wme 19 | APREM « LOUP GAROU » ,
Rdv au Local, 14h-18h, gratuit

*Sa 22 | APREM’ SPORT ! Rdv au Local, 14h-18h, gratuit /

______ *Me 26 ON PREPARE LA FETE DU LOCAL !
Rdv au Local, 14h-18h, 1€ (goUter)

Pour marquer la fin de I‘année, on organise une petite féte ! { 3 | Ve28 |FETEDULOCAL! Rdvau Local 18h-21h30
Grands jeux en bois, petit apéritif et ambiance conviviale au rendez-vous. (F ) Sa 29 DERNIERJQURAVANTLFSVACANCES_,AVOUSDEWR!
i Ce sera |‘'occasion de parler de I'année passée et des futurs projets. __ , v Rdv, horaires et tarif en fonction de l'activite
{ Les parents sont conviés ! / '@ :06.07.66.92.11 l'i erguearmeljeunesse @ anintatié \\ ",se_erg
\ 3B

des envies des jeunes et de la météo.

Juin

INFOS : Les activités peuvent évoluer en fonction

Sa 15

Semzine 2

Viens passer un moment entre copains, discuter, profiter d‘une activité

Canapés, console, baby-foot & jeux de société sont |a pour toi !
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18s Poltes aliveries

Toute lasemaine, aux horaires habituels de nos ateliers,
venez découvrir, essayer, rencontrer les activités qui
vous plaisent et vous tentent pour la rentrée prochaine.
C'est aussi l'occasion de réserver votre place avant
septembre, en vous inscrivant si vous étes conquis.

Mercredi journée spéciale enfance, pour toutes les
activités la saison, et de la ludotheque, avec aussi un
! espace convivial, des jeux et animations. Mercredi
matin présentation du Club de loisirs 6/10 ans.

Mercredi aprés-midi spéciale jeunesse avec les
activités hip hop, Beaux-arts, Zumba, avec aussi un
rendez-vous des jeunes talents en tous genres et de
ceux qui les supportent, une scéne ouverte pour les
danseurs, chanteurs, musiciens...

[&insCrivtions

Réinscriptions pour les personnes ayant pratiqué une activité sur
la saison 2023-2024 : vous pouvez Vous réinscrire sur votre atelier.

SAMEDI 8 JUIN - 10H-12H30 A LA MPT D’ERGUE-ARMEL
Durant cette rencontre, inscriptions pour les enfants et les jeunes :

- Séjours Jeunes avec le Collectif - Local Jeunes 10/17 ans
- Séjours Enfants - Club 6/10 ans

e £ OMQITES 48 1'2CC &0 2
En période scolaire :
Du lundi au vendredi : 9h-12h et 13h30-18h30. Fermé le mardi matin. 3

Le samedi: 9h30-12h30. Fermé le dimanche.

Pendant les vacances : Du lundi au vendredi : 9h-12h et 13h30-18h.
Fermé le samedi et le dimanche.

wor s Renseignements a I'accueil de la MPT

-*i'f*‘ QUIMPER g Macison Pour Tous 02.98.90.78.00
ALLOCATIONS entre Social .
FAMILIALES . ERGUE-ARMEL www.mpt-ea.org - mfo@mpt—ea.org

TsTERE 16 av. Georges Pompidou 29000 Quimper




