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Voyages InsolitesVacances de printemps

Animations pour toutes et tous
Pendant les vacances, profitez d’animations, à la MPT et au Braden ! 
2€ / famille / demi-journée.

de 10h à 12h et de 15h à 17h30
Espace petite enfance et ludothèque

de 11h à 12h et de 16h à 17h
Initiation cirque en famille

Mardi 23 avril à la MPT

de 10h à 19h
Retrouvez-nous au Printemps des Sports

Mercredi 24 avril à Créac‘h Gwen

de 10h à 12h et de 15h à 17h30
Rendez-vous à la Maison du Braden

Jeudi 2 mai au Braden

de 10h à 12h et de 15h à 17h30
Rendez-vous à la Maison du Braden

Vendredi 3 mai au Braden

de 14h30 à 17h30
Atelier manuel pour Voyages Insolites

Vendredi 26 avril à la MPT

« Voyages Insolites » s’invite sur le quartier Kerambellec 
vendredi 24 et samedi 25 mai !

Le festival « Voyages Insolites », c’est un évènement qui offre au public un 
éventail de spectacle d’arts de rue, concert guinguette et d’animation insolites 
dans un esprit de convivialité, de partage et d’émotion.
Cette année, le festival est en partenariat avec les structures locales pour la 
manifestation « Les 48 heures de l’agriculture urbaine » 
Vous retrouverez un programme « fantastique, magique, féérique » et 
« super » festif sur notre flyer.

Le Printemps des Sports
à Créac’h Gwen

mercredi 24 avril

L’expérience vous tente ?

Venez participer à cette journée organisée 
par la ville de Quimper et dédiée à la 
découverte des sports quimpérois et du 
village sport-santé !
Vous pouvez aussi rejoindre l’équipe de la 
MPT pour animer différents espaces (jeux, 
buvette, crêpes, accueil...) tout au long de 
la journée. N’hésitez pas à venir vers nous 
pour tout renseignement complémentaire.



animations pour toutes et tous
mai et juin

Pour les 0-4 ans, 10h30-11h30, 2€ par famille et par atelier (+ adhésion à la MPT)
Les samedis en période scolaire + certains vendredis. 
Venez passer un temps avec votre enfant et d’autres familles autour d’un 
support varié, ludique et animé par un animateur.ice ou un intervenant 
extérieur. C’est l’occasion pour l’enfant de rencontrer ses pairs et aux parents 
de pouvoir échanger avec d’autres parents et/ou l’animateur.ice. Nous 
sommes à l’écoute des propositions et des envies !
Programme détaillé disponible à la MPT et sur notre site.

Ateliers parents-enfants

en partenariat avec le Relais petite Enfance

Tous les jeudis en période scolaire + le 25 avril
entre 9h30 et 11h30.  
Sans inscription, gratuit et anonyme.

Espace de rencontre, d’écoute et d’échange pour les 
enfants jusqu’à 6 ans accompagnés d’un parent, grand-
parent, un tonton ou une tata. C’est l’occasion de passer un 
moment de détente, de jeux, d’échanges entre les enfants, 
les parents et les accueillant.e.s.

lAEP : La Ronde des Familles

dynamique de quartier
Les jeudis (période scolaire), 10h-11h30, à la MPT. Gratuit.

Espace d’échange et de partage de savoir : ambiance conviviale 
autour d’un café/thé et petits gâteaux.

Café du jeudi

Les animateurs de la MPT sont présents sur le quartier. Ils viennent 
à votre rencontre pour vous proposer un temps d’échanges et/
ou d’animation, de jeux, de papote, de rigolade et tout cela autour 
d’un petit café ou d’un thé ! C’est l’occasion également de nous faire 
partager vos souhaits, vos envies… 

La MPT dans le quartier !

3€ ou 5€ (selon ressources)

Atelier d’échange et partage de savoirs culinaires, 1 jeudi par mois. 
Cuisine locale et de saison, pour vous régaler en toute convivialité ! 

Les ateliers cuisine

Inscriptions à l’accueil de la MPT (séance de préparation + séance cuisine/repas)
Jeudi 16 mai et jeudi 20 juin 

Suite du programme page suivante

sorties tout public

Tarifs sorties
QF 1
0 à
612

QF 2
613 à
950

QF 3
951 à
1360

QF 4
1361 à
1680

QF 5
1681
et +

2.5 3.5 4.5 5.5 6.5

4.5 5.5 6.5 7.5 8.5

Enfant

Adulte2
3.5 4.5 5.5 6.5 7.5

6.5 8.5 10.5 12.5 14.5

Enfant

Adulte3
Inscriptions à l’accueil de la MPT.

samedi 11 mai, 9h15-17h
Sortie au Parc de Menez Meur à 
Hanvec. Prévoir pique-nique et 
tenue adaptée. Tarif 2.

Domaine de Menez Meur

Dimanche 16 juin, 9h30-18h30
À Pluméliau (Morbihan). Prévoir 
pique-nique et tenue adaptée. 
Tarif 3.

Balade du Père Nicolas 

seniors

Mercredi 15 mai, 14h30-16h30
Sommeil et bien vieillir avec 
Défi santé nutrition.

Préparons votre séjour ensemble !
Vous êtes intéressé.e pour participer à l’organisation et au 
séjour ? Contactez Margaux à la MPT.  Séjour du 3 au 6 juin. 

Café séniors

Séjour séniors

prevention

Mardi 14 mai, 14h30-16h30
Prévention des actes de malveillance (Cambriolage, arnaques, démarchages 
abusifs) en présence de la Police Nationale et Police Municipale. 

Rencontre et échange 

Le Zébulon : 
- Les mercredis, 16h30- 18h à Kerambellec
- Les samedis, 16h30- 18h à Linéostic

A la Maison des Habitants du Braden :
- Les samedis, 15h30- 18h 

,
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animations pour toutes et tous

danse

theatre :  Tous en scene !

Samedi 22 juin, 20h, au Théâtre de Cornouaille
Ouvert à tout.e.s, sur réservation
Avec les élèves de danse classique, modern jazz, contemporain et hip hop. 

Spectacle de danse des élèves de la MPT 
au Théâtre de Cornouaille

Au Terrain Blanc à Penhars. Du 10 au 16 juin. 
Renseignements auprès de la MJC de Kerfeunteun 02.98.95.46.25
11 juin : Goupe de théâtre de la MPT d’Ergué-Armel.

Restitution des élèves du Pôle Théâtre

mai et juin
La ludothèque est ouverte aux familles les mercredis (9h-12h & 14h-18h) et 
les samedis (10h-12h) en période scolaire.

La Baraque a Jeux

Soirées jeux
La Baraque à Jeux, c’est aussi des soirées 
mensuelles ! Gratuit et sans inscription.

Vendredi 17 mai,  de 20h à 23h
Vendredi 7 juin,  de 16h45 à 23h

Inventaire
Venez nous aider à réaliser l’inventaire de la ludo ! Démarrage le mardi 
18 juin. Contactez Marine ou Jonathan pour plus d’infos.

Une équipe de bénévoles et d’animateurs 
vous y accueille pour vous conseiller, initier et 
expliquer des règles de jeu. La Baraque à Jeux, 
c’est plus de 1400 jeux de société (stratégie, 
d’ambiance, de hasard…) et des jeux en bois 
surdimensionnés. Que l’on soit adulte ou 
enfant, on y trouvera forcement son bonheur !

expos

Dans les couloirs de la MPT, en avril et mai
Peintures réalisées dans les ateliers d’Arts 
plastiques du lundi et mardi, encadrés par 
Laëtitia Charlot.

Arbre à Cadabras 

Les super talents !
Dans les couloirs de la MPT, au mois de juin
Vous dessinez, écrivez, faite de la photo, de la 
peinture, du tricot de la couture… 
Vous êtes adhérents de la MPT ou habitants 
d’Ergué-Armel, c’est l’occasion de révéler vos 
talents cachés ! La MPT met à disposition ses 
murs, ses mannequins, ses vitrines pour une 
exposition collective durant le mois de juin. 
Pour exposer, vous pouvez contacter Murielle ou 
Margaux. 

cirque

Mercredis 29 mai et 12 juin, 10h à 11h, dans le dojo 
Ateliers découvertes du cirque avec l’association Cirque 
D’Ailleurs, proposés pour les parents et enfants.

Ateliers découverte du cirque 

Toute l’année, vous pouvez rejoindre  une de 
nos commissions et travailler avec nous pour 
développer la maison !
Retrouvez les dates sur notre site internet.

Enfance-jeunesse
Loisirs-culture
Vie sociale-quartier
Communication

Vie de la maison

,
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Le Club 6/10 ansLe Club 6/10 ans

Modalités d‘inscription
- Adhésion enfant : 7€
- Dossier d‘inscription complet (vaccins à jour)
- Inscriptions définitives seulement après règlement

Horaires d‘accueil des enfants
Matin : 8h30-9h30 / 11h45-12h15
Après-midi : 13h30-14h / 17h-18h
Journée complète : 9h-10h/17h-18h

PROGRAMME D'ACTIVITÉS
ou

ESPACE JEUX LIBRES

Activités créatives, jeux de 
construction, jeux de société, jeux 

d‘imagination,  espace détente...

Vous avez le choix !

31 41.5 54.5 61 74 86.5

23.5 31.5 41.5 46.5 56.5 66

Pour calculer votre quotient familial (QF), apportez au secrétariat votre 
dernier avis d‘imposition ou votre n° d‘allocataire CAF.

Tarifs
QF 1

0
à

612

QF 2
613

à
950

QF 3
951

à
1360

QF 4
1361

à
1680

QF 5
1681

à
2199

QF 6

2200
et +

1 1.5 2.5 3 4 4.5

4 5.5 7 8 9 11.5

2.5 3 3.5 3.5 4.5 4.5

Matin

Après-midi

Repas

Forfait semaine vacances

Forfait semaine 4 jours
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2 M Décore le club !

A
M Fabrique ton masque

M
a 

23 M Passe tête du Club

A
M découverte ludo’cirque 

M
e 

24

Jo
u

r Printemps des sports 
Prévoir pique-nique et tenue adaptée. Retour MPT à 18h

Je
 2

5 
 

M Les enfants du club sont à Gotham City

A
M Les P’tits Chefs : churros

V
e 

26 M peinture : la fresque héroïque

A
M Élections de Miss / Mister Heroes 

D
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 2
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9 M Atelier comics : Crée ta BD !

A
M Sortie aux Vergers de Kermao

M
a 

30 M Fabrique tes accessoires de protection

A
M La fabrique des super héros (créations feutrine)

Me 1er : Férié. Pas de Club.

Je
 2

M Invente TA super histoire (atelier stop motion)

A
M Retrouve les super héros dans Ergué Armel 

(jeu de piste extérieur)

V
e 

3 M Porte-clé Avengers

A
M le béret des héros (jeux d’extérieur)

du 22 avril 
au 3 mai

 super-héros & héroïnes !

Vacances 

de printemps

Mai & Juin
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M
ai

8 Férié : pas de Club

15
M le chamboule-tout de voyages insolites

Am les mains dans la terre : cartes à planter

22
M Les décors de voyages insolites

Am Rallye photo à Kerambellec

29
M Tournoi de construction (kapla dominos lego) 

Am Les kakémonos du club

Ju
in

5
M Bracelets brésiliens

Am Fruits d’été en perles à chauffer

12
M Peinture en tout genre

Am jeux d’extérieur

19
M Mon doudou en couture

Am Le Clip du Club

26
M P’tits chefs : cocktails du club et brochettes de fruits

Am Fête du club : les parents sont invités à partir de 17h

période 
scolaire

8 juin

Inscriptions été

séjours & club

voir dernière page

10h-12h30



LOCAL JEUNESLOCAL JEUNES 10-17 ans
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Du 22 avril au 3 mai

Au Braden, sous la mairieAu Braden, sous la mairie

Activites vacances de Printemps
,

Vendredi 28 juin, 18h-21h30
Pour marquer la fin de l‘année, on organise une petite fête !

 Grands jeux en bois, petit apéritif et ambiance conviviale au rendez-vous. 
Ce sera l‘occasion de parler de l‘année passée et des futurs projets. 

Les parents sont conviés !

Fete du Local !
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Lun 
22

Churros party !
Rdv au Local, 14h-18h, 1€

Mar 
23

Aprèm jeux : « Magic Maze » 
Rdv au Local, 14h-18h, 

Mer 
24

Printemps des sports 
Local fermé, rendez-vous à Créac’h Gwen !

Jeu 
25

Loisirs créatifs (Fimo, bracelets…)
Rdv au Local, 14h-18h, 1€

Ecape game avec le Collectif
Rdv au Local, 14h-18h, 12€

Ven
26

Pool Party
Rdv au Local, 18h-22h, 7€, prévoir maillot, serviette
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Lun 
29

Sortie à la plage à la journée
Rdv au Local, 10h-18h10h-18h, gratuit, prévoir pique-nique

Mar 
30

« Mais qui a tué Jo », enquête au musée 
Rdv au Local, 14h-18h, 1€

Me 1er Férié : Local ferméFérié : Local fermé

Jeu 
2

Projet « Bateaux en carton » 
Rdv au Local, 14h-18h, gratuit

Ven 3 Projet « Bateaux en carton » 
Rdv au Local, 14h-18h, gratuit

10/13 
ans
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Contact : 06.07.66.92.11 	  erguearmeljeunesse	 animation.jeunesse_erguearmel

M
a
i

Sa 11
Tournoi babyfoot, billard et fléchette 
VS Kerfeunteun : Round 2
Rdv au Local, 14h-18h, gratuit  

Me  15 Projet « Bateaux en carton »
Rdv au Local, 14h-18h, gratuit  

Ve  17 Soirée débat mouvant et croque-monsieur 
Rdv au Local, 18h-21h30, 4€ 

Sa  18 Local ferméLocal fermé

Me 22 Projet « Bateaux en carton »
Rdv au Local, 14h-18h, gratuit  

Ve  24
Sa 25

Voyages Insolites : Local ferméVoyages Insolites : Local fermé
Rdv à Kerambellec, sur le Festival ! ;)

Me 29 Projet « Bateaux en carton »
Rdv au Local, 14h-18h, gratuit

Ve  31 REVA – Concert de rap
Rdv au Local, 18h-minuit18h-minuit, prévoir argent pour manger

Ju
in

Sa 1er REVA – Spectacle d’art de rue
Rdv au Local, 14h-18h, gratuit

Me 5 Projet « Bateaux en carton »
Rdv au Local, 14h-18h, gratuit

Ve  7 Soirée pyjama + repas
Rdv au Local, 18h-21h30, 4€    

Sa 8
Inscriptions séjours d‘été    Voir dernière page

Tournoi de Mario Kart
Rdv au Local, 14h-18h, gratuit

Me  12 Projet « Bateaux en carton »
Rdv au Local, 14h-18h, gratuit

Sa  15 Course de Bateaux en carton ! à Rosporden
Rdv au Local, 9h-18h9h-18h, gratuit. Prévoir pique-nique.

Me 19 Aprèm « Loup Garou » 
Rdv au Local, 14h-18h, gratuit

Sa  22 Aprem’ Sport !        Rdv au Local, 14h-18h, gratuit

Me 26 On prépare la fête du local ! 
Rdv au Local, 14h-18h, 1€ (goûter)

Ve 28 Fête du Local !       Rdv au Local, 18h-21h30

Sa 29 Dernier jour avant les vacances, à vous de choisir !
Rdv, horaires et tarif en fonction de l’activité
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Renseignements à l’accueil de la MPT 
02.98.90.78.00

www.mpt-ea.org   -    info@mpt-ea.org
16 av. Georges Pompidou 29000 Quimper

Les horaires de l‘accueil
En période scolaire : 
Du lundi au vendredi : 9h-12h et 13h30-18h30. Fermé le mardi matin.
Le samedi : 9h30-12h30. Fermé le dimanche.

Pendant les vacances : Du lundi au vendredi : 9h-12h et 13h30-18h. 
Fermé le samedi et le dimanche.

inscpritions d‘ete

Toute la semaine, aux horaires habituels de nos ateliers, 
venez découvrir, essayer, rencontrer les activités qui 
vous plaisent et vous tentent pour la rentrée prochaine. 
C’est aussi l’occasion de réserver votre place avant 
septembre, en vous inscrivant si vous êtes conquis. 
Mercredi journée spéciale enfance, pour toutes les 
activités la saison, et de la ludothèque, avec aussi un 
espace convivial, des jeux et animations.  Mercredi 
matin présentation du Club de loisirs 6/10 ans.
Mercredi après-midi spéciale jeunesse avec les 
activités hip hop, Beaux-arts, Zumba, avec aussi un 
rendez-vous des jeunes talents en tous genres et de 
ceux qui les supportent, une scène ouverte pour les 
danseurs, chanteurs, musiciens…

les portes ouvertes
Du lundi 10 au samedi 15 juin. Gratuit, ouvert à toutes et tous

Réinscriptions pour les personnes ayant pratiqué une activité sur 
la saison 2023-2024 : vous pouvez vous réinscrire sur votre atelier. 

reinscriptions
Début juin

,

Durant cette rencontre, inscriptions pour les enfants et les jeunes :
  -  Séjours Jeunes avec le Collectif 	    	 - Local Jeunes 10/17 ans
  -  Séjours Enfants     				    - Club 6/10 ans
Règlement des arrhes obligatoire pour réserver les séjours (25 €/séjour). Possibilité 
de régler en espèces, chèque, ANCV. Attention, pas de paiement en CB.

Samedi 8 juin - 10h-12h30 à la MPT d’Ergué-Armel

‘ ‘


