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La MPT au Braden !animations pour toutes et tous

Du mardi 8 au samedi 26 juillet
Du mardi 26 au vendredi 30 août

Du mardi au vendredi, 10h-12h et 14h30-18h
+ soirées (selon programme) : 18h/21h

sorties tout public
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Cet été, retrouvez les anims’ de la MPT à la 

Maison des habitants du Braden !

Des animations diverses et variées vous seront proposées tout au long de 
l’été. Vous avez des idées, des envies ? Parlez-en aux animateurs !

Le programme détaillé des animations sera  disponible chaque semaine  
en ligne, à l’accueil de la MPT et à la Maison du Braden.

Atelier cuisine + repas

Jeudi 17 juillet,  10h-14h
Atelier cuisine avec l’association Aux 
Goûts du Jour, sur les produits de la mer.

Atelier fabrication de pain

Jeudi 24 juillet,  10h-12h
Fabrique ton pain avec Corinne !fete de l‘ete

Vendredi 4 juillet, 16h30-22h
Plus d’infos dernière page.

Village sportif
Le service des sports de la Ville de 

Quimper vient à Ergué-Armel pour 
proposer des activités physiques et 

sportives pour toutes et tous.
Gratuit et sans inscription

Vendredi 18 juillet, au Braden 
Vendredi 22 août, lieu à venir

les mardis : 	  Activités créatrices/manuelles
les mercredis : Activités physiques et/ou sportives 
les jeudis : 	  Activités cuisine/alimentaire
les vendredis : On sort du quartier ! 
		  (départ en minibus vers des événements locaux)
les samedis : 	  Sorties familles/habitants

1 carte à 10 €

pour 6 demi-journées

ou 

2,5€/famille et 

par demi-journée

Espace pour les tout-petits !

Pour chaque sortie :
Prévoir une tenue adaptée. 
Sorties à la journée : 
Prévoir pique-nique.
Inscriptions à l’accueil de la MPT.

Mardi 15 juillet    Tarif 2
11-17h, rdv sur place
Accès au parc + Spectacle équestre

Jeudi 28 août, 16h-22h  Tarif  1
Plage + pique-nique + concert du groupe 
Just Play à Pleuven !

Lanniron

Concert à Pleuven

Sorties, balades, marchés, concerts...
découvrez le programme 

au fur et à mesure de l’été !

Et d’autres sorties à venir ! ;)

petanque au Quinquis

Jeudi 31 juillet, 11h-18h
Apportez votre pique-nique le midi
Tournoi ludique à 14h, sur inscription en 
amont auprès des animateur.trice.s

Olympiades au Braden

Mercredi 27 août, 14h-22h (à confirmer)
Rendez-vous au Braden pour des 
Olympiades avec toute la MPT !

chaque semaine



Le Club 6/10 ansLe Club 6/10 ans

Modalités d‘inscription
- Adhésion été enfant : 5€                   - Dossier d‘inscription complet (vaccins à jour)
- Inscriptions définitives seulement après règlement

Horaires d‘accueil des enfants
Matin : 8h30-9h30 / 11h45-12h15
Après-midi : 13h30-14h / 17h-18h
Journée complète : 8h30-9h30/17h-18h

Pour calculer votre 
quotient familial (QF), 
apportez au secrétariat 
votre dernier avis 
d‘imposition ou votre 
n° d‘allocataire CAF.
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Repas

Juillet : Le Club animé

AOÛT : le Club part en voyage

Les activités peuvent évoluer en fonction 
de l’humeur et des envies des enfants 
et des animateurs, ainsi que de la 
météo. Les opportunités locales peuvent 
également faire évoluer le programme.
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7 M Crée tes aliments pour ta pub

AM Tourne ta pub ! 
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8 M Création de décor et de 
costume

AM On crée notre pièce de théâtre
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9 M Jeu du VIP

AM On créé notre pièce de théâtre
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Prévoir pique-nique, casquette et 
gourde
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1 M Création de décor et de 
costume

AM Le Club fait son spectacle ! 
Les parents sont invités
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M Création de méduses 

AM Bataille navale géante
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29 M Boule à eau

AM les Enfants sont des princes
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30 M Atelier cuisine et dégustation, 
avec Aux goûts du jour 

AM Eau-lympiades
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M On prépare le repas !

AM tournoi de pétanque
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Journée à la plage
prévoir pique-nique, maillot & 
serviette de bain, crème solaire, 
casquette...
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15 M Crée tes accessoires de super-
héros !

AM Jeu de la Grille Magique
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les enfants du Moulin Vert : 
Grands jeux et pique-nique
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M Activité manuelle :
Deviens un vrai super-héros

AM Défis fous
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8 M Jeu l'oiseau siffleur

AM Village sportif 
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21 M Atelier messages codés

AM Jeu de la guerre des nombres
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22 M Atelier scientifique

AM Escape Game
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23 M Brunch au manoir

AM Jeu d’énigmes
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Prévoir pique-nique, casquette et 
gourde
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5 M Bougies mystérieuses

AM Hockey et jeu de cross
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M Quizz des pirates

AM Grand jeu d’île en île 
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19 M Arg’île atelier création

AM Tournoi de jeux de sociétés
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20 M Les p’tits chefs : rochers coco 
et brochettes de fruits

AM Danse Hawaïenne

J 
21

Jo
u

rn
ée La carte au trésor !

Prévoir pique-nique et tenue adaptée 
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2 M Création de collier de fleurs et 
nœuds de pirates

AM Rall’îles photos
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4 M Fresque des imaginations

AM Jeu des potions

M
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5 M Envole-toi au Pays des Princes 
et Princesses

AM Visite de la forêt des fées et 
création de cabanes
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6 M les p’tits chefs : 
gâteau des sorcières

AM relais des elfes
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prévoir pique-nique et tenue adaptée

V
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M Création de marionnettes 
imaginaires

AM Ton spectacle magique
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11 M Fabrique ton costume 

de Cow-boy

AM Jeu Lucky-Luke

M
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12 M Fabrication d’attrapes-rêves

AM Les Cow-boys et les indiens 

M
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13 M WANTED - grand jeu

AM Tir à l’arc
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Prévoir pique-nique et tenue adaptée

V 15 Férié : Pas de Club
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M Guirlande d’étoiles et de 
planètes

AM Grand jeu : Panique à Narcissik
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26 M Atelier scientifique

AM Les aliens et les terriens
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M Rallye photo dans l’espace

AM

Olympiades au Braden

Barbecue de fin de saison !
Au Braden, 16h30-21h30 
Les parents sont invités !



..... Des sé
jours en juillet et août avec le Collectif Quimpérois .....

LOCAL JEUNESLOCAL JEUNES

Infos : 
Les activités peuvent évoluer en fonction 
des envies des jeunes et de la météo.

Au Braden, sous la mairieAu Braden, sous la mairie

Juillet

Aout

Sejours 

Collectif
Contact : 06.07.66.92.11 
        erguearmeljeunesse

         animation.jeunesse_erguearmel

Viens passer un moment entre copains, discuter, profiter 
d‘une activité...  Canapés, console, baby-foot & jeux de 

société sont là pour toi ! 

Accueil libre

Lu 
21

Atelier couture
Rdv à la MPTà la MPT, 14h-18h, 3€

Ma 
22

Parlons intimité ! **
Rdv à la MPTà la MPT, 14h-18h, 
gratuit, confidentiel

Soirée unlock & hot dog 
Rdv à la MPTà la MPT, 18h-22h, 4€

Me 
23

Initiation tennis 
Rdv au Local, 14h-18h, 4€

Je
24

Récrée des 3 curés
Rdv à la MPTà la MPT, 9h-18h, 18€
Prévoir pique-nique

Ve
 25

Atelier Henné sur les mains
Rdv à la MPTà la MPT, 14h-18h, 2€

Lu 
28

Tournois de fléchettes 
Rdv à la MPTà la MPT, 14h-18h, 1€

Ma 
29

Bracelets brésiliens
Rdv à la MPTà la MPT, 14h-18h, 1€

Me 
30

Atelier cuisine et apéritif dinatoire 
avec aux gouts du jour
Rdv à la MPTà la MPT, 15h-21h, 4€

Je
31

Journée à Rosporden en train
Infos à venir

Ve
1

Initiation au padel
Rdv au Local, 14h-18h, 4€

Lu 
7

Initiation ping-pong 
Rdv au Local, 14h-18h, 1€

Ma 
8

soirée Jeux + Barbecue + Chamallow
Rdv à la MPTà la MPT, 18h-22h, 5€

Me 
9

Loup-Garou grandeur nature + Goûter
Rdv au Local, 14h-18h, 1,5€

Je
10

Journée à la plage
Rdv au Local, 10h-18h, 2€   
Prévoir pique-nique et affaires de plage

Ve
 11

Atelier peinture
Rdv à la MPTà la MPT, 14h-18h, 2€

Lu 
4

Semaine Graff à la MPT

A la MPTA la MPT
10h-17h
10€ la semaine

Inscriptions à la semaine complète

Le local libre est ouvert au Braden les 
après-midis.

Ma 
5

Me 
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Lu 
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Light Painting
Rdv à la MPTà la MPT, 14h-18h, 1€

Ma 
12

Soirée On cuisine tous ensemble
Rdv à la MPTà la MPT, 18h-22h, 4€

Me 
13

Atelier Céramique 
Rdv à la MPTà la MPT, 14h-18h, 3€

Je 
14

West Wake Park + Balade
Rdv à la MPTà la MPT, 9h-18h, 12€
Prévoir pique-nique, maillot, serviette

Ve
15 Férié : pas de Local

Lu 
18

Local fermé :
on est à Douarnenez
avec le séjour Jeunes

Ma 
19

Me 
20

Je
21

Jeux de société
Rdv au Local, 14h-18h, gratuit

Ve
 22

Après-midi sport au Braden
Rdv au Local, 14h-18h, 1€

Lu 
25

Création d’accessoires et vêtements
Rdv à la MPTà la MPT, 14h-18h, 3€

Ma 
26

Aprèm’ maquillage & 
Soirée boom, défilé & karaoké
Rdv au Local, 14h-22h, 4€

Me 
27

Olympiade au Braden + BBQ partagé
Rdv au Local, 14h-22h, gratuit
Les parents sont invités !
Prévoir pique-nique ou de la nourriture 
pour le barbecueLu

14 Férié : pas de Local

Ma 
15

Soirée marché nocturne 
de Port la Forêt 
Rdv au Local, 18h-22h, 2€
Prévoir pique-nique

Me
16

Après-midi sportive 
Rdv au Local, 14h-18h, 1€

Je
 17

Journée chasse au trésor
Rdv à la MPTà la MPT, 10h-18h, 2€
Prévoir pique-nique

Ve
 18

Village sportif au Braden  
Rdv au Local, 14h-18h, gratuit

9 SÉJOURS ET 1 STAGES   

Pour les jeunes entre 10 et 17 ans
Pour plus d’infos, consultez la plaquette du Collectif !

L‘accueil libre est ouvert au Local de 14h à 18hde 14h à 18h
certains après-midis

(      /      = accueil libre ouvert / fermé) 

dès la 6è

10-17 ans

**  Charline, anim
atrice perm

anente, est aussi éducatrice spécialisée et 
intervenante en vie affective, relationnelle et sexuelle. 



Renseignements à l’accueil de la MPT 
02.98.90.78.00

www.mpt-ea.org   -    info@mpt-ea.org
16 av. Georges Pompidou 29000 Quimper

Les horaires de l‘accueil
Pendant les vacances : 
Du lundi au vendredi : 9h-12h et 13h30-18h. 
Fermé le samedi et le dimanche. Fermé les jours fériés.

temps fort de l‘ete

vendredi 4 juillet, 16h30-22h

Fête de début d’été au Braden !

Animation grands jeux en bois

Démo et initation au Hip Hop avec 
la Hip Hop New School (sous réserve)

Barbecue participatif : on allume 
les barbecues, vous amenez vos 
grillades !

Gratuit

Ouvert à toutes et tous

Inscpriptions saison 2025/2026

Les inscriptions aux activités auront lieux le jeudi 4 septembre à 16h30 pour 
toutes les pratiques de la MPT, et le samedi 8 septembre, de 9h à 18h au 
forum des associations à Penvillers.
Plus de 60 activités proposées en danse, sport, bien-être, chant, théâtre, 
connaissance et découvertes, activité manuelles et artistiques… il y en a pour 
tous les goûts, avec encore des nouveautés à la rentrée !

Jeudi 4 septembre, 16h30-19h30, à la MPT
Samedi 8 septembre, 9h-18h, au Forum des assos


